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 मासीक समाचार पत्रिका  स्वास््य कायाालय म्याग्दी  

२०८०/१२/०५, सोमबार 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजनामा २०८०/१२/६,७ 
गते जजल्ला स्तरमा आ.व. २०८०/८१ को ननयममत खोप, 

दादरुा–रुबेला खोप अमियान र सरसफाई प्रबर्ान 
कायाक्रमको सममक्षा तथा ननयममत खोपको सुक्ष्म योजना 
अद्यावधर्क गोष्ठी सम्पन्न गररयो  । 

 

कायाक्रममा रघुगंगा गाउपामलका, र्वलाधगरी गाउपामलका 
र बेनी नगरपामलका स्वास््य शाखा र स्वास््य संस्थाको 
प्रमुख तथा प्रनतननधर्हरुको सहिाधगता रहेको धथयो। 
उक्त कायाक्रममा  दादरुा रुबेला खोप अमियानको 
SWOT- सममक्षा गनुाका साथै ननयममत खोप कायाक्रमको 
प्रगनत, Dropout, खोप खेर जाने दर, सरसफाई प्रवर्ान 
कायाक्रमको मसकाई, सुक्ष्म योजना अर्ावाधर्क 
अमिमुखीकरण, VPD Surveillance र आगामी ददनमा 
खोप कायाक्रमलाई गुणस्तरीय र प्रिावकारी कसरर 
अगाडी लैजाने ववषयमा पनन गजम्बर छलफल गररएको 
धथयो/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीमा सामाजजक ववकास तथा 
स्वास््य मन्िालबाट पदस्थापना हुनुिएका 
जनस्वास््य अधर्कृत राजेन्र सापकोटा लाइ स्वास््य 
कायाालय प्रमुख लगायत सम्पूणा कमाचारीहरुले 
स्वागत सदहत सफल कायाकालको सुिकामना ब्यक्त 
गररयो/ 

 

March 24-World Tuberculosis Day  

(बिश्व क्षयरोग दिवस) “Yes! We can end TB” 

“हो । हामी क्षयरोग अन््य गछौँ ।” 
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२०८०/१२/१० गते शननबार स्वास््य ननदेशनालयको 
आयोजनामा स्वास््य कायाालय म्याग्दी  र र्ौलाधगरीको 
गाउँपामलका स्वास््य शाखाको समन्वयमा र्ौलाधगरी 
गाउँपामलकाका जनप्रनतननधर्हरु र र्ौलाधगरी गाउँपामलका 
अन्तगातका स्वास््य संस्थामा कायारत 
स्वास््यकमीहरुलाई पाररवाररक स्वास््य प्रोफाइल 
सम्बन्र्ी एक ददने अमिमुखीकरण कायाक्रम सम्पन्न 
गररएको छ/  

 

 
२०८०/१२/११ आइतबार, त्रबश्व क्षयरोग ददवशको 
अवसरमा “हो  !हामी क्षयरोग अन््य गछौं! ” िन्ने मूल 
नाराका साथ  स्वास््य कायालय म्याग्दीको आयोजनामा 
पिकार तथा सरोकारवालाहरु संग अन्तरकृया कायाक्रम 

सम्पन्न िएको छ।  
उक्त कायाक्रममा स्वास््य कायाालय म्याग्दीको तफा बाट 
फोकल पसान गणेश सुबेदीले चालु आधथाक बषाको ८ 
मदहनाको प्रनतबेदन अनुसार जजल्लाका स्थानीय तहमा 
जम्मा २४ जना क्षयरोधगको पदहचान िएको र सम्पूणा 
जजल्लाको अनुपातमा हुनपने लक्ष िन्दा कम िेदटएको 
र पररक्षणको लाधग अन्य जजल्लामा जानुपने अवस्था 
समेत रहेको जानकारी गराउनु ियो/ 
यसैगरी स्थानीयतहहरु क्षयरोगमुक्त पामलका बनाउन 
समुदायस्तरमा क्षयरोधग पदहचान र ननयममत औसर्ी 
उपचारको व्यवस्था ममलाउन र पररक्षणको लाधग 
प्रयोगशाला र जनसजक्त मसममत िएको  हुनाले 
पररक्षणको दायरा बढाउन नसककएको कुरा कायाालय 
प्रमुख िुवन ठकुराठी ले जानकारी गराउनु ियो/  
्यसैगरर अन्य वाडा हरुमा पनन ववश्व क्षयरोग ददवसको 
अबसरमा स्वास््य मशक्षा तथा जस्क्रननङ मशववर ववमिन्न 
स्वास््य संस्थाहरुमा सम्पन्न िएको छ।    
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वाडा देखख स्थानीय तह हुदै जजल्ला पूणा खोप 
सुननजश्चतताको ददगोपना घोषणा कायाक्रम २०७९८०/ 
अन्तगात बैशाख मदहनालाई राजष्िय खोप मदहना मनाउ  
िन्ने मूल नाराका साथ हामी पूणा खोप जजल्ला घोषणा 
गना ववमिन्न कक्रयाकलाप गरररहेका छौं। गण्डकी 
प्रदेशको स्वास््य कायाालय म्याग्दीले घोषणा कायाक्रमका 
वववरणलाई वतृधचि बनाएर प्रस्तुत गररएकोछ/ 
 

 
स्वास््य कायाालयको आयोजनामा आधथाक बषा 
२०८०/०८१ को अर्ापवषाक सममक्षा तथा क्षयरोग कोहटा 
ववश्लेषण गोष्ठी कायाक्रमसम्पन्न िएको छ। क्षयरोगको 
वतामान अवस्था र म्याग्दी जजल्लाको अवस्थाको बारेमा 
स्वस््य कायाालय म्याग्दीका कायाालय प्रमुख िुवन 
ठकुराठीले प्रस्तनुतकरण गनुािएको धथयो िने स्थानीतह 

बाट सम्बजन्र्त स्वास््य संयोजकहरुले आ-आफ्नो 
प्रस्तुनत ददनुिएको धथयो/ कायाक्रम  सहजजकरण लाधग 
स्वास््य ननदेशनालयबाट ददवाकर शमााले गनुा िएको 
धथयो/

 
 

 
स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजनामा ममनत 
२०८०/१२/१८ गते मामलका गाउपमलका म्याग्दीमा स्थाई 
बन््याकरण साथै मदहला तथा स्िीरोग सम्बजन्र् मशववर 
संचालनको ववषयमा एकददने अन्तरकक्रया कायाक्रम 
सम्पन्न िएको छ जसमा स्थानीय तहबाट स्वास््य 
संयोजक, स्वास््य चौकीहरुबाट प्रनतननधर्हरु लगायत 
दबााङ् आर्ारिूत अस्पतालबाट मेडडकल अधर्कृत 
लगायत अन्य कमाचारीहरु लगायत अन्य सरोकारहरुको 
उपजस्थनत रहेको धथयो/ कायाक्रममा मशत्रबर संचालनको 
त्रबसयमा व्यापक छलफल िएको धथयो/ 
 
Plan Your Future, Plan Your Family 
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२०८०/१२/१६ देखी १९ गते सम्म स्वास््य कायाालय 
म्याग्दीको आयोजनामा संचामलत राजष्िय खोप कायाक्रम 
अन्तगात खोप सेवामा संलग्न स्वास््यकमीहरुलाई नयाँ 
खोप, कोल्डचेन व्यवस्थापन, ए आइ र.एफ.इ.समिालने्स 
तथा खोप सेसनको व्यवस्थापन र सरसफाई प्रवद्ाबन 
सम्बन्र्ी ४ ददने आर्ारिूत तामलमको पदहलो ब्याच 
सम्पन्न िएको छ। कायाक्रम सहजीकरण  स्वास््य 
कायाालय म्याग्दीका खोप सुपरिाइजर त्रबरेन्र कुमार 
चौर्रीले गनुा िएको धथयो िने खोप सम्बजन्र् 
अमिमुखीकरणका साथै यसको मह्वोको बारेमा कायालय 
प्रमुख िुवन ठकुराठीले गनुािएको धथयो/ 
 

 
चार ददनको कायाक्रम त्रबमिन्न सेसनमा संचालन िएको 
धथयो जसमा सहिागी सम्पूणा स्थानीयतहका 
स्वास््यकमीहरु रहेका धथए/ सहिागी हरुलाई ववमिन्न 

खालका रचना्मकप्रकक्रया बाट र प्राजक्टकल बेसमा 
तामलम संचालन गररएकोधथयो/ 
 

 
कायाक्रम अझै प्रिावकारी बनाउनको लाधग स्वास््य 
कायाालय पबातका खोप अधर्कृत जयन्र गुरुङ र 
स्वास््य कायाालय बागलुङका खोप सुपरिाइजर राजु 
खिीले सहजीकरण गनुा िएको धथयो/ 
 

 
२०८०/१२/१९, र्वलाधगरी गाँउपमलका वाडा-३ मुनाजस्थत 
मुना स्वास््य चौकीमा पुणा खोप सुननजश्चतता तथा 
ददगोपना वाडा घोषणा कायाक्रम सफलता पुबाक सम्पन्न 
िएको छ/  
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२०८० चैि २० गतेका ददन रघुगंगा गाउँपामलकाको ८ नं 
वडालाई पूणा खोप सुननजश्चतता तथा दीगोपना वडा 
घोषणा गररएको छ/ 
 

 
२०८०/१२/२१ रघुगंगा गाउँपामलका वाडा-४ पूणाखोप 
सुननजश्चतता तथा ददगोपना वाडा घोषणा कायाक्रम िब्य 
रुपमा सम्पन्न गररएको छ/ जसमा ०-१५ मदहनाका १५ 
जना र १६-५९ मदहनाका कुल ४६ जना बालबामलकाले 
राजष्िय खोप तामलका अनुसार पाउनुपने खोप प्राप्त 
गरेका छन/  

 
स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजनामा ममनत २०८० 
साल चैि मदहनाको २१ र २२ गते संचालन िएको 
जजल्ला स्तरमा आ.व. २०८०/८१ को ननयममत खोप, 

दादरुा–रुबेला खोप अमियान र सरसफाई प्रवद्र्र्न 
कायाक्रमको सममक्षा तथा ननयममत खोपको सुक्ष्म योजना 
अद्यावधर्क गोष्ठी अन्नपूणा गाउँपामलका , मामलका 
गाउँपामलका र मगंला गाउँपामलकाको स्वास््य शाखा र 
अन्तगातको स्वास््य संस्थाको प्रमुख तथा प्रनतननधर्को 
सहिाधगतामा सम्पन्न िएको छ ।यस कायाक्रम दादरुा 
रुबेला खोप अमियानको SWOT मा आर्ाररत सममक्षा 
िएको छ र ननयममत खोप कायाक्रमको प्रगनत, Dropout, 

खोप खेर जान े दर , सरसफाई प्रवर्ान कायाक्रमको 
मसकाई, सुक्ष्म योजना अर्ावाधर्क अमिमुखीकरण, VPD 

Surveillance र आगामी ददनमा खोप कायाक्रमलाई 
गुणस्तरीय र प्रिावकारी तवरले कसरर अगाडी लैजाने 
ववषयमा छलफल गरर सम्पन्न िएको छ। कायाक्रममा  
सहिागीहरुले म्याग्दी जजल्लाको खोप सेवालाई सुदृढ 
गने प्रनतबद्र्ता जनाउनु िएको छI 
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२०८०/१२/२२ गते रघुगंगा गाउँपामलका वाडा-५, पूणा खोप 
सुननजश्चतता तथा ददगोपना वाडा घोषणा सम्पन िएको 
छ/ जसमा चालु आधथाक बषाको चैि मदहना सम्म ०-१५ 
मदहनाका १२ जना र १६-५९ मदहनाका ५१ गरर जम्मा 
६३ जना बालबामलकाहरुल ेराजस्िय खोप तामलका अनुसार 
पाउनुपने खोप सवेा प्राप्त गरेका छन/ 
 

 
ममनत २०८०/१२/२३ गते स्वास््य कायाालय म्याग्दीको 
आयोजनामा सायना पे्रस त्रबस्तार सम्बजन्र् एकददने 
अमिमुखीकरण कायाक्रम स्वास््य कायाालय म्याग्दीको 
सिाहलमा सम्पन्न गररयो/ कायाक्रममा बेनी 

अस्पतालका बालरोग त्रबसेसज्ञ डा. कुसल बरालले 
आनत्यता गनुािएको धथयो िने म्याग्दी जजल्ला 
अन्तगातका स्थानीय ननकायमा कायारत स्वास््य 
संयोजक र स्वास्थकमी हरुको सहिाधगता रहेको धथयो/ 
पररवार ननयोजनको बारेमा अमिमुखीकरण र सम्पूणा 
जजल्लाको वतामान अवस्थाको बारेमा स्वास््य कायाालय 
का फोकल पसान गणेश सुबेदीले गनुािएको धथयो िने 
सयाना पे्रसको बारेमा प्रमसक्षण पोखरा स्वास््य त्रबज्ञान 
प्रनतष्ठान, नमसाङ प्रशासक कमला राना ले गनुािएको 
धथयो/ 

 
पररवार ननयोजनको बारेमा अस्पताल नमसाङ प्रशासक, 
स्वास््य ननदेशनालयका अन्जु पौडले र स्वास््य सामग्री 
आपूनत ाको त्रबषयमा जनस्वास््य प्रशासक, प्रदेश आपूनत ा 
ब्यबस्थापन केन्रका मसम्रन काफ्ले अन्तरकक्रया 
गनुािएको धथयो/ कायाक्रममा सहिागीहरु सायना पे्रसको 
प्रयोग त्रबधर्बारे मह्वपूणा ज्ञान हामसल गनुा िएको 
धथयो/ 
  
 

 

 

 

िैनिक रुपमा व्यायम तथा योगा 
गरौ, शारीररक तन्िरुुस्ती िढाउिका 

साथै रोग िाट मुक्तत पाऔ ! 
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स्थायी बन््याकरण मशववरमा म्यत्रबन्द ु अस्पताल 
नवलपुरमा कायारत डाक्टर जजतेन्र कंडले र मदहलाको 
मशववरमा बेनन अस्पताल म्याग्दीमा कायारत ववशषेज्ञ 
डाक्टर अन्जुथापा ले सेवा प्रदान गनुािएको धथयो।। 
मुख्य सेवा प्रदायक धचकक्सक हरु लगायत बेनन 
अस्पताल म्याग्दी,दवााङ आर्ारिुत अस्पताल साथै 
सम्पूणा स्वास््यकमीहरूमा मशववर सम्पन्न गनामा 

सहयोग पुयााउनुिएकोमा हाददाक र्न्यबाद ब्यक्त गदाछौँ। 
उक्त मशववरमा १० जना सेवाग्राही ले बन््याकरण सेवा 
र ६० जना मदहलाहरुले स्िीरोग सम्बजन्र् सेवा 
मलनुिएको छ/ 

 
२०८०/१२/२५ गते ७६औ त्रबश्व स्वास््य ददवसको 
अवसरमा “मेरो स्वास््य मेरो अधर्कार” िन्ने मूल 
नाराका साथ म्याग्दी बहुमुखी क्याम्पसको आयोजना र 
स्वास््य कायाालय म्याग्दी र म्याग्दी जेमससको सह- 
आयोजना साथै नेपाल नेि ज्योनत संघ, आँखा उपचार 
केन्र बेनीको प्रधर्त्रबक सहयोगमा ववर्ाथीहरुलाइ १ ददने 
आँखा सम्बजन्र् स्वास््य मशक्षा तथा आँखा मशत्रबर 
म्याग्दी बहुमुखी क्याम्पसको सिाहलमा सम्पन्न िएको 
छ/ 

 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजनामा ममनत 
२०८०/१२/२४ र २५ गत ेदवााङ आर्ारितु अस्पताल र 
बेनन अस्पताल म्याग्दीमा पररवार ननयोजन स्थायी 
बन््याकरण मशववर सचंालन र ममनत २०८०/१२/२४ गत े
दवााङ आर्ारितु अस्पतालमा मदहला तथा प्रसनुत रोग 
सम्बजन्र् मशववर सम्पन्न िएको छ/ 
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कायाक्रममा त्रबमिन्न क्षेिबाट सरोकारवाला प्रनतननधर् 
व्यजक्त्वहरुको उपजस्थनत रहेको धथयो/ कायाक्रममा 
स्वास््यकायाालय म्याग्दीका तफा बाट कायाालय प्रमुख 
िुवन ठकुराठीले जनस्वास्थका ववषयमा आफ्नो र्ारणा 
राखु्न िएको धथयो िन े आँखा स्वास््यको हालको 
अवस्था, आखँा संबजन्र् हुन सक्ने रोगहरु तथा अन्य 
समस्याहरु र नतनको रोकथाम तथा प्राथममक उपचारको 
बारेमा जनस्वास््य अधर्कृत राजेन्र सापकोटाले 
प्रस्तुतीकरण ददनुिएको धथयो/   

 
कायाक्रमको अन््यमा कायाक्रमका त्रबमशस्ट अधथनतबाट 
अधथनतहरु लाइ मायाको धचनो हस्तान्तरण गरर 
औपचाररक कायाक्रम सम्पन्न िएको धथयो िने आखँा 
जाचको कायाक्रम ददनिर संचालन िएको धथयो जसमा 
सम्पूणा त्रबदाथी, मशक्षक लगायत अन्य अमििावकहरु  
गरर जम्मा २६३ जना लािाजन्वत िएका छन/  

 
२०८०/१२/२५ गते रघुगंगा गाउँपामलका वाडा-२, पूणा खोप 
सुननजश्चतता तथा ददगोपना वाडा घोषणा सम्पन िएको 
छ/ जसमा चालु आधथाक बषाको चैि मदहना सम्म ०-१५ 
मदहनाका २१ जना र १६-५९ मदहनाका १०६ गरर जम्मा 
१२७ जना बालबामलकाहरुल े राजस्िय खोप तामलका 
अनुसार पाउनुपने खोप सवेा प्राप्त गरेका छन/ 
 

 
२०८०/१२/२६ सोमबार “स्थानीय श्रोतको उपिोग, 
स्वामम्व र सहिाधगता, पूणा खोप वाडा सुननजश्चतता 
हाम्रो प्रनतबदृता” िन्ने मूल नाराका साथ रघुगगंा 
गाउँपामलका-३ लाइ पूणा खोप वाडा सुननजश्चतता तथा 
ददगोपन घोषणा समारोह सम्पन्न िएको छ/ जसमा 

७६औ ववश्व स्वास््य दिवश  
“मेरो स्वास््य मेरो अधिकार”  
“My Health My  Right”  
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जनप्रनतननधर्हरु, स्वास््य शाखा प्रमुख एबं शाखाका 
कमाचारीहरु, स्वास््य संस्था संचालक सममनतका 
पदाधर्कारी स्थानीय क्लबका प्रनतननधर्हरु, मशक्षकहरु 
कमाचारीहरु र आमा समूह र म. स्व. स्वा. से. हरु 
लगायत अन्य ववमिन्न सरोकारवालाहरुको उपजस्थनत 
रहेको धथयो/ उक्त समारोहमा चालु आ. ब. को चैि 
मदहना सम्म वाडा-३ अन्तगातका ०-१५ मदहनाका राजष्िय 
खोप तामलका अनुसार ५० जना र घररु्री सवेक्षणमा 
१५८ बाल बामलकाल ेपूणा खोप प्राप्त गरेका छन/ 
 

  
खोप सुननजश्चत गररएको हुदा राखुवपप्ले स्वास््य 
चौकीलाई प्रमाण-पि समेत प्रदान गररएको छ/  

 
 

२०८०/१२/२७ 

“स्थानीय श्रोतको उपिोग, स्वामम्व र सहिाधगता, पूणा 
खोप वाडा सुननजश्चतता हाम्रो प्रनतबदृता” िन्ने मूल 
नाराका साथ रघुगंगा गाउँपामलका-१ लाइ पूणा खोप वाडा 
सुननजश्चतता तथा ददगोपन घोषणा समारोह सम्पन्न 
िएको छ/ जसमा जनप्रनतननधर्हरु, स्वास््य शाखा 
प्रमुख एबं शाखाका कमाचारीहरु, स्वास््य संस्था 
संचालक सममनतका पदाधर्कारी स्थानीय क्लबका 
प्रनतननधर्हरु, मशक्षकहरु कमाचारीहरु र आमा समूह र 
म. स्व. स्वा. से. हरु लगायत अन्य ववमिन्न 
सरोकारवालाहरुको उपजस्थनत रहेको धथयो/ उक्त 
समारोहमा चालु आ. ब. को चैि मदहना सम्म वाडा-३ 
अन्तगातका ०-१५ मदहनाका राजष्िय खोप तामलका 
अनुसार ९ जना र घररु्री सवेक्षणमा ६० बाल बामलकाल े
पूणा खोप प्राप्त गरेका छन/ 

 
खोप सुननजश्चत गररएको हुदा बेगखोला स्वास््य 
चौकीलाई प्रमाण-पि समेत प्रदान गररएको छ/ 
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२०८०/१२/२८  
स्वास््य कायाालय म्याग्दीको अयोजनामा र जजल्ला 
प्रशासन कायाालयको समन्वयमा जजल्ला त्रबपत 
व्यवस्थापन सममनत तथा सरकारवाला ननकायहरुको 
समन्वयातमक वैठक साथै त्रबपत व्यवस्थापनमा र दतुा 
प्रनतकाया (RRT) सम्बजन्र् अमिमुखीकरण कायाक्रम 
सम्पन्न िएको छ/ 
 

 
२०८०/१२/२८  

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजनामा कुष्ठरोगका 
त्रबरामीहरुको सकक्रय ववधर्बाट खोजपडताल सबंजन्र् 
अमिमुखीकरण तथा योजना तजुामा कायाक्रम र्ौलाधगरी 
गाउँपामलका ताकम स्वास््य चौकीमा स्वास््यकमी म. 
स्वा. स.े हरुको उपजस्थनतमा सम्पन्न िएको छ/ 
कयाकाममा स्वास््य कायाालय म्याग्दीका फोकल पसान 
गणेश सुबेदी र दबााङ आर्ारिूत अस्पतालका हे.अ. 
यमन नेपालीले सहजीकरण गनुािएको धथयो/ 
अमिमुखीकरण पश्चात नछट्टै पत्ता लागेका त्रबरामीहरुको 
सम्पका  पररक्षण गने ननणाय समेत गररएको छ/  
 

 
२०८०/१२/३० गते रघुगगंा गाँउपामलकाको आयोजनामा 
“स्थानीय श्रोतको उपिोग, स्वामम्व र सहिाधगता, पूणा 
खोप सुननजश्चत पामलका हाम्रो प्रनतबद्र्ता” िन्ने मूल 
नाराका साथ चालु आ.ब. ०८०/८१ को चैत मदहना सम्म 
यस गाउँपामलका अन्तगातका १५ मदहना मुननका कुल 
१७१ सबै बालबामलकाहरुलाई रास्िीय खोप तामलका 
बमोजजम सम्पूणा खोप ददलाई १६-५९ मदहना सम्मका 
कुल जम्मा ५९२ जना बालबामलकाहरुमा पूणाखोपको 
अवस्था कायम राखी आगामी ददनमा समेत पुनााखोप 
पामलका सुननजश्चतता तथा ददगोपन कायम राख्न े
प्रनतबद्र्ता व्यक्त गदै यस रघुगंगा गाउँपामलकालाइ 
पदहलो पामलकाको रुपमा पूणाखोप पामलका सुननजश्चतता 
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तथा ददगोपन घोषणा समारोह सम्पन्न गररयो 

 
समारोहमा रघुगंगा गाउँपामलकाका अ्यक्ष एबं पामलका 
खोप समन्वय सममनत श्री िब बहादरु िण्डारी को 
अ्यक्षता र जजल्ला समन्वय सममनत अ्यक्ष श्री 
राजकुमार थापाको आनत्यता र स्वास््य कायाालय 
म्याग्दी प्रमुख एबं जजल्ला खोप समन्वय सममनत सधचब  
श्री िुवन ठकुराठी र रघुगंगा गाउँपामलका प्रमुख 
प्रसासककय अधर्कृत श्री चतेनारायण िण्डारी को ववमशष्ट 
आनत्यता रहेको धथयो/ समाहरोहमा वाडा अ्यक्षहरु, 
कायापामलका सदस्य, राजीनननतक दलका प्रमुख 
प्रनतननधर्हरु, संघ-संस्थाका प्रनतननधर्हरु, स्वास््यकमी, 
मशक्षक एबं त्रबर्ाथीहरु, आमा समूह. म. स्वा. स्व. से. 
लगायत अन्य सरोकारवालाहरुको उपजस्थनत रहेको 
धथयो/  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


