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 मासीक समाचार पत्रिका  स्वास््य कायाालय म्याग्दी  

 मिमि २०८१/०२/०३ 

 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजना र धौलामिरी 
िाउँपामलकाको सिन्वयिा स्वास््यकिी हरुको लामि 
१ ददन े हात्ती पाइले िमबाडीटि म्यटपङ्ग, मबरािी 
व्यवस्थापन िथा अपाङ्गिा रोकथाि सम्बन्न्ध प्रन्िक्षण 
कायाक्रि सम्पन्न भएको छ/ 

 

कायाक्रिको अध्यक्षिा धौलमिरी िाउँपामलका अध्यक्ष 
प्रिे प्रसाद पनु ले िनुाभएको मथयो भने प्रिखु आमि्यिा 
िाउँपामलका प्रिखु प्रिासकीय अमधकृि िोमि प्रसाद 
अयाालले िनुा भएको मथयो  कायाक्रिको प्रन्िक्षण 

 िाउँपामलका स्वास््य संयोजक सम्झना खािी क्षेमि र 
सह संयोजक अमनिा आचायाले संयकु्त रुपिा िनुा भएको 
मथयो/ कायाक्रििा स्वास््य कायाालय म्याग्दीको 
िर्ा बाि ज.स्वा.अ. राजेन्र सापकोिा  ररघिंुिा 
िा.पा.िा कायारि हि र्िािी ले सहजीकरण िनुाभयको 
मथयो  

मिमि २०८१०/०२/०४ 

 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजना र रघिंुिा 
िाउँपामलकाको सिन्वयिा स्वास््यकिी हरुको लामि 
१ ददने हात्ती पाइले िमबाडीटि म्यटपङ्ग, मबरािी 
व्यवस्थापन िथा अपाङ्गिा रोकथाि सम्बन्न्ध प्रन्िक्षण 
कायाक्रि सम्पन्न भएको छ/ कायाक्रिको अध्यक्षिा 
रघिंुिा  िाउँपामलकाप्रिखु मन.प्रिखु प्रिासकीय 
अमधकृि  पदि बहादरु भण्डारीले िनुा भएको मथयो भन े
कायाक्रिको आमि्यिा िाउँपामलका स्वास््य संयोजक 
टिका िाहीले िनुा भएको मथयो/ कायाक्रिको प्रन्िक्षण  
िाउँपामलका सह-संयोजक बीर बहादरु ओली र स्वास््य 
कायाालय म्याग्दीका ज.स्वा.अ.  राजेन्र सापकोिाले 
िनुाभएको मथयो 
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मिमि २०८१/०२/०७

 

म्याग्दी न्जल्ला िामलका िाउँपामलकाको वाडा नम्बर २ 
िा रहेको रुि स्वास््य चौकीिा बेनी अस्पिालको 
आयोजना िथा िाउँपामलकाको सिन्वयिा १ ददने 
मनिलु्क प्रजनन स्वास््य रुग्णिाको एकीकृि स्कृमनङ 
न्िमबर प्रसिुी रोि टविेषज्ञ डा. अन्ज ुथापा सटहि बेनी 
अस्पिालको िोली, रुि स्वास््य चौकीका स्वास््यकिी, 
िटहला स्वास््य स्वयंसेटवकाहरु, टवमभन्न सिाजसेबी 
ब्यन्क्तहरुको सहयोििा सम्पन्न भएको छ। 

 

मििी २०८१/०२/०७ 

 

मबधालय स्वास््य िथा पोषण सप्ताह कायाक्रि २०८१ 
अन्ििाि श्री दीपक िा.बी. िा पोषणको िहत्त्व एवं 
पोटषलो खानेकुराहरुको िखु्य स्रोिहरुको बारेिा 

मबद्याथीहरुसँि जानकाररिलुक अन्िरटक्रया एवं मबधालय 
स्वास््य न्िक्षा िथा जकुाको औषमध खवुाउने कायाक्रि 
सम्पन्न भएको छ। 

 

मििी २०८१/०२/०७ 

 

रघिंुिा िा.पा. को आयोजनािा सायना प्रसे) DMPA-

SC) सेवा संचालन िथा टवस्िार सम्बन्न्ध 
स्वास््यकिीहरुलाई अमभिनु्खकरण कायाक्रि सम्पन्न 
भएको छ/ 

मििी २०८१/०२/०८ 
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आई.टप. मभ. खोप अमभयान सम्बन्धी वडा खोप 
सिन्वयसमिमिको पदामधकारीहरुको लाि १ ददन े
अमभिनु्खकरन कायाक्रि सम्पन्न भएको छ। 

 

मिमि २०८१/०२/०८ 

 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजना र िामलका 
िाउँपामलकाको सिन्वयिा स्वास््यकिी हरुको लामि 
१ ददन े हात्ती पाइले िमबाडीटि म्यटपङ्ग, मबरािी 
ब्यावस्पाथापन िथा अपाङ्गिा रोकथाि सम्बन्न्ध प्रन्िक्षण 
िथा अमभिखुीकरण कायाक्रि सम्पन्न भएको छ/ 

 

कायाक्रिको अध्यक्षिा िामलका िाउँपामलका प्रिखु 
प्रिासकीय अमधकृि चणुा बहादरु काकीले िनुा भएको 
मथयो भने कायाक्रिको आमि्यिा स्वास््य कायाालय 
म्याग्दीका जनस्वास््य अमधकृि राजेन्र सापकोिाले िनुा 
भएको मथयो/ 

 

कायाक्रिको प्रन्िक्षण दबााङ्ग आधारभिु अस्पिालिा 
कायारि िेमडकल अमधकृि  डा. िायिी पौडेल, 
िाउँपामलका स्वास््य सह-संयोजक िेजेन्र राना र 
स्वास््य कायाालय म्याग्दीका ज.स्वा.अ. राजेन्र 
सापकोिाले  संयकु्त रुपिा िनुा भएको मथयो/ 
कायाक्रििा वाडा िहिा कायारि स्वास््य किी हरुको 
उपन्स्थमि रहेको मथयो/  

 

मिमि २०८१/०२/११
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स्वास््य कायाालय म्यान्ग्दको आयोजनािा पोमलयो रोि 
मबरुद्धको आई टप मभ खोप अमभयान सर्ल बनाउन 
न्जल्ला खोप सिन्वय समििी िथा संचारकमिाहरुसंिको 
छलर्ल बहस पैरटव बैठक सम्पन्न भएको छ । 

 

मिमि २०८१/०२/११

 

ओखरबोि स्वास्थ चौकीिा खोप सिन्वय समिमि, स्वयं 
सेटवका िथा किाचारीहरुका लामि आइ.पी.भी खोप 
अमभयान सम्बन्धी १ ददने अमभिनु्खकरण कायाक्रि 
सप्पन्न भएको छ/ 

मिमि २०८१/०२/११

 

रघिंुिा िा.पा.को आयोजनािा क्षयरोि घरदैलो 
कायाक्रि एवं क्षयरोि खोजपड्िालका लामि सिदुाय 
स्िरिा क्षयरोि सम्बन्न्ध अमभिनु्खकरण कायाक्रि 
सम्पन्न भएको छ/ 

 

मिमि २०८१/०२/१२

 

दरबाङ्ग प्राथमिक स्वास््य केन्र र नयाँ बजार िोलको 
सहकायािा डेङ्गु िहािारी रोकथाि होस भने्न उदेश्यका 
साथ सहकायािा िोल सरसर्ाइ, पानी जम्ने स्थानको 
सरसर्ाइ िरर लाम्खटेु्टको बास्थान नस्ि  िने काया 
सम्पन्न भएको छ। 

 

मिमि २०८१/०२/१३ 
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पोमलयो रोि टवरुद्धको आई .भी.टप. खोप अमभयानको 
िभुारम्भ बेनी निरपामलका वडा नं ७, प्रकाि िाध्यमिक 
टवधालयबाि भएको छ । कायाक्रििा न्जल्ला खोप 
सिन्वय समििीको संयोजक, उप संयोजक,प्रिूख न्जल्ला 
अमधकारी, न्जल्ला प्रहरी कायाालय प्रिूख, न्जल्ला िसि 
प्रहरी बल म्याग्दी प्रिूख, प्रकाि िा टव न्िक्षक ,बेनी 
निरपामलका स्वास््य िाखा, खोप कायाकिाा िथा ि. 
सा. स्वा. से. को उपन्स्थिी रहेको मथयो । 

 

 

त्यस्िैिरी िंिला िा.पा िा पखेर आधारभिु 
टवधालयबाि पोमलयो रोि टवरुद्धको आई टप भी खोप 
अमभयान िभुारम्भ भएको मथयो/ 

 
 

 

 

मिमि २०८१/०२/१९ 

 

स्वास््यकायाालय म्याग्दीको आयोजना िथा रघिंुिा 
िाउँपामलकाको सिन्वयिा िटहनावारी स्वच्छिा सम्बन्न्ध 
बन्क्तत्वकला कायाक्रि सम्पन्न भएको छ/ कायाक्रििा 
िाउँपामलका मभिका जम्िा ६ विा 
आधारभिु/िाध्यमिक मबधालयबाि १/१ जना सहभािी 
मबधाथीहरु र मबधालयबाि १/१ जना प्रमिमनमध 
न्िक्षकहरुको सहभामििा रहेको मथयो/ कायाक्रि 
िाउँपामलकाको िर्ा बाि स्वास््य िाखा र न्िक्षा 
िाखाबाि उपन्स्थिी हनुकुासाथै कायाक्रििा सहभािी 
मबधाथीहरुको िलु्याङ्कन िनुा भएको मथयो/ कायाक्रििा 
प्रथि, दिमिय, ििृीय र सान्त्वना स्थान प्राप्त िने 
मबधाथीहर्य्को लामि परुस्कार िथा प्रिाण-पि टविरण 
िररएको मथयो/ उक्त कायाक्रििा स्वास््य कायाालयको 
िर्ा बाि ज.स्वा.अ. राजेन्र सापकोिा र लक्ष्िीधर 
पौडेलले सहजीकरण िनुा भएको मथयो / 
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स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजनािा RRT टििका 
सदस्यहरूलाई SORMAS सम्बन्न्ध अमभिनु्खकरण 
कायाक्रि सम्पन्न भएको छ। कायाक्रििा WHO पोखरा, 
स्वास््य मनदेिनालय िथा स्वास््य कायाालय म्याग्दीका 
टवमभन्न सहजकिााहरूले सहन्जकरण िनुाभएको मथयो। 

 

 
 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजना िा स्वास््यकिी 
हरुको लामि ६ ददन े IMNCI िामलि सम्पन्न भयो/ 
उक्त िामलििा सहभािीहरुको लामि टवमभन्न खलका 
प्रदिान िराइ न्िप मबकाि सम्बन्न्ध प्रान्टिकल  सेसन 
हरु संचालन िररएको मथयो/ कायाक्रि सहजीकरण बेनी 

अस्पिालबाि िेमडकल अमधकृिहरुको टििले िनुा 
भएको मथयो/ कायाक्रिको अन्त्यिा सहभािीहरुलाइ 
प्रिाण-पि टविरण िरी कायाक्रि सम्पन्न िररएको 
मथयो/ 

 

WHO IPD अटर्स पोखराको आयोजना र स्वास््य 
कायाालय म्याग्दीको सिन्वयिा सेमभालेन्स िररने रोिहरु 
(Vaccine Preventable Disease Surveillance) 

कायािाला िोष्ठी सम्पन्न भएको छ/ 

 

न्जल्लािा मबिि बषा देन्ख १० विा साप्ताटहक न्जरो 
ररपोटिाङ केन्र रहीआएकोिा यसै कायाक्रिबाि अन्य ७ 
विा थप िरर १७ विा न्जरो ररपोटिाङ केन्र संचालन 
िररने भएको छ/ उक्त कायाक्रिको सहजीकरण 
स्वास््य मनदेिनालय, िण्डकी प्रदेि का खोप अमधकृि 
एक नारायण लम्साल, WHO IPD डा. स्िमृि लािा र 
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बेनी अस्पिाल िे.स ुडा. अन्ज ुथापा ले सयकु्त रुपिा 
िनुाभएको मथयो/ 

 

 

स्वास््य कायाालय म्याग्दीको आयोजना िथा बेनी 
निरपालीका को सिन्वयिा पररवाररक िथा 
जनसांन्ख्यक लिि संकलन सम्बन्न्ध जनप्रमिमनमध िथा 
स्वास््यकिीहरूलाइ अमभिनु्खकरण कायाक्रि सम्पन्न 
भएको छ।कायाक्रि स्वास््य कायाालय म्याग्दीका 
कायाालय प्रिखु भवुन ठकुराठी र बेनी निरपामलका 
निर प्रिखु सरुज के.सी. को प्रिखु आमि्यिा सम्पन्न 
भएको मथयो/ कायाक्रि बेनी निरपामलका सभा-हलिा 
मबमभन्न राजनीमिक दलका प्रमिमनमधहरु, स्वास््य 
किीहरु िथा अन्य सरोकारवालाहरुको उपन्स्थमििा 
भएको मथयो/  

 

 

नेपाली सेनाको आयोजनािा र टवमभन्न मनकायहरुको 
सिन्वयिा एटककृि बहृि न्िटवर िामलका िाँउ पामलका 
म्याग्दीिा सम्पन्न भएको छ।कायाक्रििा नेपाली सेनाको 
िर्ा बाि उक्त न्िमबरिा सिन्वयात्िक भमूिका खेल्ने 
सम्पूणा मनकाय िथा संस्थाहरुलाई प्रिंसा-पि प्रदान 
िररएको मथयो/ 

 

स्वस्थ कायाालय म्याग्दीको आयोजनािा िंिला 
िाउँपामलका-५अिान स्वास््य चौकीिा १ ददन ेिटहला 
िथा स्त्री-रोि सम्बन्न्ध स्वास््य न्िमबर सम्पन्न भएको 
छ/ उक्त न्िमबरबाि ६० जना िटहला लावान्न्बि 
भएका छन/ न्िमबरिा बेनी अस्पिालका स्त्री रोि 
मबिेसज्ञ डा. अन्ज ुथापा र िेमडकल अमधकृि डा. राि ु
सापकोिा सटहि बेनी अस्पिालको िेमडकल टिि बाि 
सेवा प्रदान िररएको मथयो/  


